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Proba scrisa
KINETOTERAPIE

Varianta 2
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
| TETEL (30 pont)

A skoliézisok a hatgerinc harom iranyu ferdiilései, amelyek helyrehozasa allanddan foglalkoztatja a
kinetéterapeutakat.

a. Hatarozzak meg a skoliézisokat. 6 pont
b. Emlitsenek meg két osztalyozasi kritériumot és osztalyozzak skolidzisokat ezek szerint.
8 pont
c. Részletezzék a javitd kezelés harom 6 célkitlizést. 6 pont
d. Soroljanak fel a skoliézisokat kijavité dinamikus gyakorlat tipusok kdzil 6t6t. 10 pont
I. TETEL (30 pont)

A vall-felkarcsont izllet allapotanak ellenérzése fontos a betegek kivizsgalasakor, azon sériilések utan,
amelyek korlatoztak a mozgas ivét.

a. Pontositsak a vall- felkarcsont izllet tipusat. 4 pont

b. Részletezzék a vall-felkarcsont izlilet értékelésére analitikusan végzett sajatos mozgasok tartalmat, a

vall-felkarcsont izlletének specifikus mozgasait térben és sikban. 21 pont

c. Részletezzék az Gsszes végezhetdé mozgas tartalmat a vall-felkarcsont izllet értékelése céljabol.
5 pont

. TETEL (30 pont)

Adottak a kdvetkezd koordinatak: 10 éves himnem alany, asztméaval diagnosztizalva.
Dolgozzanak ki egy nyolc gyakorlatbdl allo kinetikus programot a légzés helyreallitasa céljabol.
24 pont

Megjegyzés: Pontozzak a szaknyelv megfelelé hasznalatat (6 pont).
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